
2 Grooves für den Start mit 
dem Plektrum auf dem Bass 

Starte mit diesem Groove. 
Spiele nur mit Downstrokes - das Plektrum 
nach unten über die Saite ziehen

Play a long in 2 Tempi ( 68 und 89)

Dir ist der 1.Groove zu leicht?

Dann spiele jeden Ton doppelt so schnell.

Viel Spass und Erfolg.

Groove 1

Groove 2


